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TEMA 7: TÉCNICAS SUBJETIVAS 
 
 
Características: 
 
 - La fuente de datos . Mismo sujeto. 
     . Otra persona o concepto significativo. 
 
 - El tipo de material . Semiestructurado. 
     . No estructurado. 
 
 - La respuesta   . Voluntaria. 
     . Puede ser falseada. 
  
 - Tipo de tarea  . Descripción. 
     . Clasificación. 
 
 - Manipulación de datos . No reglada. 
 
 - Planteamiento teórico . Cognitivos y fenomenológicos. 
 

- Se pueden considerar autoinformes. 
 
 
 
1.- Lista de adjetivos: 
 
 
 .Adjetivo..modificador del nombre que nos da característica o 
cualidad. 
 
 

- Se puede tomar como autocalificativo del mismo sujeto. 
- Guardan relación con rasgos psicológicos. 
- Pueden ser predictivos de éxito en educación y trabajo. 
- Consiste en una lista de adjetivos en el que el sujeto observa si 

pueden o no ser aplicable (a él o a otra persona). 
- Se busca la cuantificación de la aplicación de cada adjetivo. 

 
Ejemplo: Anexo I 
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2.- La clasificación-Q: 
Son  procedimientos de recogida de información sobre variables 
idiosincrásicas de un sujeto o de un grupo. 
 

- Material no está previamente establecido. Depende el objetivo 
del Psicólogo. 

- Suelen ser manifestaciones verbales-escritas (tarjetas). 
- La tarea se refiere a la clasificación según la frecuencia o su 

aplicabilidad. 
- Las puntuaciones se ajustan a la curva normal. 
- Las condiciones de aplicación dependen de los objetivos del Ps. 
 

Ejemplo: Anexo II 
 
 
 
 
3.- Diferencial semántico: 
 
Permite la investigación de la significación que los sujetos, personas, 
eventos o conceptos tienen para el sujeto o grupo de sujetos. 
 
 
Ejemplo: Anexo III 
 


